
Checkliste für den Umzug

Vor dem Umzug

 F Neuen Mietvertrag detailliert prüfen 
und unterschreiben

 F Alte Wohnung schriftlich kündigen
 F Ggf. Nachmieter finden
 F Telefon-, Kabel- und Internetanschluss  

kündigen/ummelden
 F Umzugstag festlegen und Urlaub  

einreichen
 F Helferaufruf bei Freunden und Familie 

starten (kostspielige Alternative:  
2–3 Angebote von Umzugsfirmen  
vergleichen und Auftrag erteilen)

 F Transporter mieten
 F Kostenkalkulation aufstellen
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4 Wochen vor dem Umzug

 F Neue Einrichtung planen und  
notwendige neue Möbel kaufen

 F Entrümpelung organisieren
 F Hausratversicherung informieren  

oder neu abschließen
 F Verpackungsmaterial (Umzugskartons, 

Seidenpapier, Klebebänder) besorgen 
(ggf. über Umzugsunternehmen)

 F Etwaige Mietschäden der Haftpflicht-
versicherung melden 

 F Reparaturen in der alten Wohnung 
durchführen, falls erforderlich

 F Umzugshelfer anfragen  
(Fahrerlaubnis für Transporter?)
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1 bis 2 Wochen vor dem Umzug

 F Stromanbieter über Auszug informieren 
und Ablesetermin vereinbaren oder am 
Auszugstag selbst ablesen und mitteilen

 F Renovierung der alten Wohnung planen
 F Termine für Wohnungsübergaben  

vereinbaren
 F Nachsendeauftrag bei der Post  

beantragen
 F Möbel abbauen und Umzugskisten 

packen
 F Vorhandene Schlüssel überprüfen  

und ggf. nachmachen
 F Transporthilfsmittel wie Sackkarren, 

Rollbrett etc. organisieren
 F Mietkaution fristgerecht überweisen
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Kurz vor dem Umzug

 F Neue Wohnung übernehmen, Schlüssel 
entgegennehmen und Zählerstand und 
-nummer ablesen

 F Müllsäcke und Reinigungsmittel  
für Umzugstag beschaffen

 F Parkplätze in der neuen und alten 
Wohnung freihalten

 F Zugänge zur Wohnung überprüfen
 F Gefrierschrank abtauen
 F Umzugskisten und Möbel gut beschriften 

und Wohnungsplan erstellen, auf dem 
ersichtlich ist,  wohin Möbel und Kisten 
kommen

 F Aushang in alter und neuer Wohnung 
um Nachbarn über Aus-/Einzug zu 
informieren

 F Glühbirnen in neuer Wohnung  
installieren
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Die erste eigene Wohnung? 
Welche Versicherungen brauche ich?

Wenn du in deine erste eigene Wohnung ziehst, sind 
zwei Versicherungen empfehlenswert:

Haftpflichtversicherung (obligatorisch)
Die Haftpflichtversicherung haftet für alle Schäden, die 
du jemand anderem zufügst. Dazu gehören Personen-
schäden, Sachschäden und Vermögensschäden, die aus 
Personen- oder Sachschäden hervorgehen.

Hausratversicherung (optional)
Mit der Hausratversicherung sind deine Möbel und der 
gesamte Hausrat im Falle von Feuer, Wasser, Einbruch-
diebstahl, Raub, Vandalismus und Naturgefahren (z. B. 
Sturm, Hagel) versichert.

Die Auswahl an Versicherungen ist riesig. Vergleichs-
portale (z. B. Verivox, Check 24) helfen, den geeigneten 
Anbieter zu finden.

Was muss ich tun, damit ich Strom habe? 
Und welchen Strom möchte ich eigentlich? 

Wusstest du, dass du deinen Stromanbieter frei wählen 
kannst? Konventioneller Strom oder Ökostrom ist dabei 
die Frage. Mit NaturEnergie entscheidest du dich für 
100 % Ökostrom aus Wasserenergie.

Strom anmelden
Zählerstand in der neuen und alten Wohnung ablesen und 
im Anschluss bei NaturEnergie / deinem Stromanbieter an-
melden. Zählerstände und Zählernummer bereithalten!

Abmelden
Wenn du bereits eine Wohnung hast, ist hierfür noch der 
Strom bei deinem Stromversorger abzumelden. Wenn 
wir bereits dein Stromversorger sind, ist der Vorgang 
ganz einfach: Am Tag des Auszugs musst du lediglich 
den aktuellen Zählerstand und die Zählernummer ab-
lesen und an NaturEnergie übermitteln. Wir würden uns 
jedoch freuen, wenn du weiterhin bei uns bleibst.

Am einfachsten geht es über das Online-
formular auf unserer Website. Dort kannst 
du die Ab- und Anmeldung einfach und 
schnell vornehmen:

  www.naturenergie.de/kontakt/umzug

Oder telefonisch über unsere kostenlose Servicehotline. 
Wichtig: Zählerstände, Kundennummer, alte und neue 
Anschrift sowie das Datum der Schlüsselübergabe 
bereithalten. 

  07623 92-1200

Am Umzugstag

 F Verpflegung, Erste-Hilfe-Material,  
Reinigungsmittel und Müllbeutel 
bereitstellen

 F Fußboden mit Vliess abdecken, wo er-
forderlich, um Schäden vorzugeugen

 F Helfer einweisen
 F Gegenstände auf Schäden prüfen
 F Alte Wohnung gemäss Vertragsbedin-

gungen reinigen und ggf. streichen
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Nach dem Umzug

 F Alte Wohnung übergeben  
(ggf. Übergabeprotokoll bereithalten) 
und Schlüsselübergabe, Mietkaution 
zurückfordern und Zählerstände für 
Wasser, Gas und Strom in alter Woh-
nung ablesen und notieren 

 F Strom an- oder ummelden. Zählerstände 
und Zählernummer bereithalten!

 F Wohnsitz an- oder ummelden 
(Personal ausweis/Reisepass oder  
ggf. Geburtsurkunde, Vermieterbeschei-
nigung der neuen Wohnung)

 F Adressänderung im privaten Umfeld 
und bei Arbeitgeber, Banken, Versi-
cherungen und Vereinen mitteilen

 F Kfz / Auto ummelden
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